LE POLE ADULTES DU HAUT-RHIN DU CRA ALSACE

VOUS PROPOSE UNE

FORMATION AUX AIDANTS

DE PERSONNES ADULTES AUTISTES

SANS TROUBLE DU DEVELOPPEMENT INTELLECTUEL
“Mieux comprendre le TSA

pour mieux accompagner votre proche’
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4 SEANCES EN PRESENTIEL + E-LEARNING
D'OCTOBRE A NOVEMBRE 2026

9

@ CENTRE HOSPITALIER DE ROUFFACH

822

PUBLIC : toute personne (parents, grands-parents,
fratrie, proche de confiance ...) accompagnant une
personne de plus de 16 ans avec un diagnostic de
TSA sans trouble du développement intellectuel

FORMATION GRATUITE

INSCRIPTION
@ 03 89 78 79 64 @ secretariat68@cra-alsace.fr
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FORMATION AUX AIDANTS
DE PERSONNES ADULTES AUTISTES

SANS TROUBLE DU DEVELOPPEMENT INTELLECTUEL

Séance 1

Informations générales : de la théorie aux outils
du quotidien

lundi 5 octobre 2026 / 18h a 20h

Centre Hospitalier de Rouffach, Pavillon 17/2

Séance 2

Le quotidien : autonomie, communication, relatons sociales
lundi 12 octobre 2026 / 13h45 a 16h45

Centre Hospitalier de Rouffach, Salle 1, Pavillon 12

Séance 3

Les projets : insertion professionnelle, gestion
émotionnelle et sensorialité

mardi 13 octobre 2026 / 13h45 a 16h45

Centre Hospitalier de Rouffach, Salle 1, Pavillon 12

Séance 4

Synthése et thématique libre

lundi 2 novembre 2026 / 18h a 20h

Centre Hospitalier de Rouffach, Pavillon 17/2

POle adultes 68 du CRA Alsace



FORMATION AUX AIDANTS
DE PERSONNES ADULTES AUTISTES

SANS TROUBLE DU DEVELOPPEMENT INTELLECTUEL

Modalités d'incription :
Formation gratuite sur inscription
e nscription unique pour toutes les séances, participation
attendue a toutes les séances suite a l'inscription.
e Nombre de places limité a 14 personnes
e Clotdre des inscriptions : 15 septembre 2026

Contact
03 89 78 79 64 / secretariat68@cra-alsace.fr

Equipement nécesaire au suivi de la formation :

e Avant chaque séance, les participants seront invités a
visionner des vidéos mises a disposition en amont de la
formation.

e Le visionnage de ces vidéos est un préalable indispensable
au bon déroulement de la formation.

e |'acces aux ressources en ligne nécessite 'utilisation d'un
ordinateur ou tablette/smartphone, ainsi qu’'un acceés
Internet.

e Lors des séances 2 et 3, I'utilisation d’'un smartphone est
également recommandée pour profiter pleinement des
activités proposeées.

Pole adultes 68 du CRA Alsace
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FORMATION AUX AIDANTS
DE PERSONNES ADULTES AUTISTES

SANS TROUBLE DU DEVELOPPEMENT INTELLECTUEL

Plan du Centre Hospitalier de Rouffach

Pavillon 12

Kl.—’-;! - E'_.-:__.'_;_
Pavillon 17/2 , ./ [

Centre Hospitalier de Rouffach
27 rue du 4eme spahis marocains
68250 Rouffach

Arrivée en voiture :

D83 : sortie Rouffach Sud

A35 : sortie Rouffach

Pole adultes 68 du CRA Alsace
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47917bb664a27337:0x7a4a2800cf978bef?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47917bb664a27337:0x7a4a2800cf978bef?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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