
Usage de la tablette numérique 

en classe thérapeutique

Sophie-Charlotte DEBIONNE et Justine GENET

enseignantes spécialisées de l’Education Nationale

avril 2015



La tablette, un instrument qui facilite 

l’entrée dans les apprentissages et 

soutient les interactions entre élèves.



Un rapport particulier aux 

apprentissages scolaires 

• Difficulté à répondre à une demande scolaire. 

• Peur du changement et de la nouveauté. 

• Impossibilité de se tromper. 

• Difficulté à laisser une trace écrite. 



Exemples d’utilisations en classe 

thérapeutique



Pour faciliter la rencontre entre l’enseignant et 

l’élève.

Pour aborder un nouvel apprentissage. 

Pour se saisir des propositions des élèves et 

susciter leur créativité.



Pour encourager les interactions entre 

élèves. 



Conclusion
L’enfant avec autisme se confronte plus facilement 
aux apprentissages scolaires. 

Rassuré sur ses capacités à réaliser une activité, il 
acceptera plus volontiers de décontextualiser 
(transférer) ses savoirs sur des supports scolaires 
traditionnels. 


