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Ressources générales

Ressources locales

Rubrique Personnes handicapées / Collectivité Européenne d’Alsace, Maison des
Personnes Handicapées d’Alsace

Ce dossier présente toutes les informations, démarches et conseils afin de mieux
appréhender les difficultés liées a votre handicap ou a celui d’un proche : informations sur
les démarches administratives, les aides, I'accompagnement, les solutions de répit.
https://www.alsace.eu/aides-et-services/personnes-handicapees/

Rubrique : « Bénéficier d’aide » / Collectivité Européenne d’Alsace, Maison des
Personnes Handicapées d’Alsace
https://www.alsace.eu/aides-et-services/personnes-handicapees/beneficier-d-aides/

Rubrique : « Etre aidant : passer le relai et bénéficier d’aides financiéres » /
Collectivité européenne d’Alsace, Maison des Personnes Handicapées d’Alsace
https://www.alsace.eu/aides-et-services/personnes-handicapees/etre-aidant-passer-
relai-et-beneficier-d-aides-financieres/

Etre aidant dans le Bas-Rhin / Udaf 67 (Union départementale pour les familles)

Des informations a destination des aidants dans le Bas-Rhin
https://www.udaf67.fr/etre-aidant/?action=page.page&id page=858&niv=2

Etre aidant dans le Haut-Rhin / Udaf 68 (Union départementale pour les familles)
https://www.udaf68.fr/etre-aidant/

Réseau parents 67
https://www.reseaudesparents67.fr

Réseau parents 68
https://reseauparents68.fr/
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Ressources nationales

Ma boussole aidants
Trouver des aides de proximité pour mon proche et moi
https://www.maboussoleaidants.fr/

Association aidants.fr
https://www.aidants.fr

Fondation France répit
https://www.france-repit.fr/

Collectif Inter-Associatif des Aidants Familiaux
https://www.ciaaf.fr/

Handissimo
https://www.handissimo.fr/

Association Grandir ensemble
https://www.granddireensemble.org/

Guides

Le = Le guide pratique du répit 2023-2024 / Ma boussole aidants, 2023, 41 p
CICEETENCTER  Résumé : | existe une grande diversité de solutions de répit pouvant répondre aux besoins
spécifiques du proche tout en permettant a I'aidant de se ressourcer. Ces solutions
nécessitent encore d’étre déployées a large échelle, promues et soutenues pour étre plus
accessibles. Ce guide synthétique, simple et pédagogique vise a apporter les clés de
compréhension des ressources a activer pour aider les aidants a prendre soin d’eux, souffler
quelque temps et ainsi favoriser un meilleur accompagnement de votre proche et préserver la
relation. [introduction du guide]

En ligne : https://maboussoleaidants.fr/assets/documents/Guide Pratique du_Repit-
Ma_Boussole Aidants 2023.pdf

=) Besoin de répit : 17 fiches-repére pour vous aider / DIRECTION GENERALE DE LA
& :’ COHESION SOCIALE, Directeur de publication . - Paris (France) : Ministére des
a@f €9  solidarités et de la santé, 2022. - 44 p.

Résumé: Entre 8 et 11 millions de personnes en France aident régulierement un ou plusieurs
de leurs proches en situation de handicap, en perte d’autonomie en raison de I’age ou atteints d’une maladie. [...]
La stratégie nationale « Agir pour les aidants 2020-2022 », engagée par le gouvernement le 28 octobre 2019,
integre le répit des aidants comme priorité phare. [...] A partir de ces travauy, il est donc apparu indispensable
d’élaborer un panorama de fiches-repeére a destination des aidants eux-mémes, pour les informer sur les offres
existantes et permettre aux professionnels et aux bénévoles qui les accompagnent de les orienter vers celles—ci et
éventuellement, de s’en inspirer. [extraits du préambule]

En ligne : https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2022-02/Guide%20des%20solutions_r%C3%A9pit maquette vDEF 10022022.pdf
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Dispositifs d’aide au répit

Bas-Rhin

PFR 67

Communauté 360 Alsace

La communauté 360 Alsace assure une écoute téléphonique
destinée a toute personne en situation de handicap, aux proches
aidants et aux familles confrontés a des difficultés particulieres dans
leur quotidien ou en recherche de solution d’accompagnement ainsi
gu’aux professionnels ayant besoin d’un appui ressource.

Appel gratuit : 0800 360 360

Mail : contact@c360alsace.fr
https://adapeipapillonsblancs.alsace/index.php/2020/06/12/communaute-360/

DAC Alsace : Dispositif d’Appui a la Coordination

Le Dispositif d’Appui a la Coordination (DAC) en Alsace est le
regroupement depuis le 01 janvier 2023 de trois associations régionales :
le Réseau RODA, la PRAG et Santé Thur Doller.

Le DAC s’adresse a tous les professionnels de santé qui sont face a une
situation médicale et/ou sociale complexe en Alsace.

Les patients et leurs aidants peuvent aussi solliciter |’assistance du DAC.
https://www.dac.alsace/

Plateforme répit des aidants 67

Une plateforme pour soutenir et orienter les proches aidants de
personnes en situation dehandicap dans le Haut-Rhin portée par
I’association Arsea.

230 avenue de Colmar
67100 Strasbourg
Tél.: 0388227160

Mail : PFR67 @arsea.fr
Site Internet : https://pfr-67.krysaweb.com/
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Centre Ressources Enfance Jeunesse et Handicap
Le Centre Ressources Enfance-Jeunesse & Handicap a pour mission de

. @ faciliter, dans le « milieu ordinaire » la réalisation du projet de vie «
S w partie loisir »de I’enfant en situation de handicap comme I'accueil en
CR centre de loisirs, en périscolaire, en colonies de vacances, lors d’activités
o ST Ressorces sportives, culturelles...

Il est au service des enfants, de leurs parents et des professionnels.

Il propose aux aidants les services suivants :
e Des week-ends et séjours répit
e Une équipe mobile de soutien aux professionnels
e Des interventions a domicile
e Des cafés des parents (1 fois par mois)

Site Internet : https://jpa67.fr/crejh/

Mail : loisirs.handicap@jpa67.fr
Contact : Sonia Cardoner au 07 71228770

CREPH
mpeg! Le Centre Ressources Petite Enfance & Handicap a pour objectif de

accompagner et agirensemble  faciliter I'accueil en milieu ordinaire des enfants de moins de 6 ans en
situation de handicap ou qui présentent un risque de handicap. Il s’inscrit dans une perspective
de réduction des inégalités d’acces au droit commun en facilitant le plus précocement possible
I'inclusion en milieu ordinaire.
Il s"adresse aux parents de jeunes enfants en situation de handicap (soutien a la recherche
d’un mode de garde ou possibilité d’inclusion)
33 rue du Barrage
67300 SCHILTIGHEIM
Tél.: 0369323189
Mail : centre.ressources@apedi-alsace.fr
https://www.apedi-alsace.fr/etablissements-services/petite-enfance/crpeh-empeh/

APEH - Aide aux parents d’enfants handicapés

Mu!l’ Association qui ceuvre pour le soutien des familles et la promotion du
droit au répit.

Services proposés :
e Respir’sitting : garde d’enfant en situation de handicap
e Cinérelax: séances de cinéma adapté
e Respi moov : séances de sport a destination des aidants
Contact :
9 rue des capucins
67120 MOLSHEIM
:03 885009 32/06 11399374
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Mail : apehalsace@gmail.com
Site Internet : www.apeh.fr

UNAFAM 67 (Union Nationale des Familles et Amis de personnes malades et Handicapées psychiques)

34 route de la fédération

67100 STRASBOURG

Tél : 03 88 65 96 40

Mail : 67@unafam.org
https://www.unafam.org/bas-rhin

CIDF 67

Formation au répit

24 rue du 22 novembre
67000 Strasbourg

Tél.: 0388320322
https://basrhin.cidff.info/

Haut-Rhin

J Plateforme répit des aidants 68
PFRSB Une plateforme pour soutenir et orienter les proches aidants de
— personnes en situation dehandicap dans le Haut-Rhin portée par
I’association “Au fil de la vie”

20 rue des

Ecoles

68550 MALMERSPACH

Tél.: 03898219 19

Mail : pfre8 @aufildelavie.fr

Site Internet : https://aufildelavie.fr/pfr68/

UNAFAM 68 (Union Nationale des Familles et Amis de personnes malades et Handicapées

psychiques)

4 avenue Robert Schuman

68100 MULHOUSE

Tél.: 06118678 84

Mail : 68@unafam.org
https://www.unafam.org/haut-rhin
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Aide a Domicile

Bas-Rhin

Liste des services d'aide et d'accompagnement a domicile dans le Bas-Rhin / Collectivité
européenne d'Alsace (mai 2024)
https://www.alsace.eu/media/5643/cea-liste-service-aides-domicile-bas-rhin.pdf

Haut-Rhin

Liste des services d’aide et d’accompagnement a domicile autorisés dans le Haut-Rhin /
Collectivité Européenne d’Alsace (février 2024)
https://www.alsace.eu/media/5642/cea-liste-saad-68.pdf

National

Annuaire national des SAP (Services d’Aide a la Personne)
https://www.servicesalapersonne.gouv.fr/beneficier-des-sap/annuaire-des-organismes-de-
services-la-personne

Baluchonnage

Bas-Rhin

2 APA (Association d’aide aux personnes agées et handicapées)
3 rue des Anneaux

67500 Haguenau

Tél: 03 88809197

Mail : baluchonnage@?2apa.fr

Page présentant le baluchonnage :
http://www.2apa.fr/baluchonnage/
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Accueil temporaire dans des structures

Attention : les accueils temporaires se font sur notification, suite a une demande a la MDPH.

Portail national de I’accueil temporaire et des relais aux aidants
https://www.accueil-temporaire.com/

Bas-Rhin

Enfants

ITEP LE WILLERHOF
13 rue du Willerhof
67600 HILSENHEIM
Tél.: 03 88 854012
https://lewillerhof.fr/

CENTRE RAOUL CLAINCHARD

Polyhandicap

80 route du Neuhof

67000 STRASBOURG

Tél. : 03 88 65 80 00
https://www.glaubitz.fr/etablissements-sociaux-medico-sociaux/site-neuhof-
strasbourg/centre-raoul-clainchard/

IEM LES GRILLONS

116 route de la Ganzau

67000 STRASBOURG

Tél.: 03 88 65 84 16

http://www.arahm.fr/
http://www.arahm.fr/#!/page/nos-infrastructures/les-grillons

IEM LES IRIS

116 route de la Ganzau

67000 STRASBOURG

Tél.: 0388 6584 16

http://www.arahm.fr/
http://www.arahm.fr/#!/page/nos-infrastructures/les-grillons

IME SONNENHOF LOUISE SCHEPPLER

22 rue d'Oberhoffen

67240 BISCHWILLER

Tél.: 03 88 8023 00
https://www.fondation-sonnenhof.org/etablissements/louise-scheppler
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Adultes

MAS Marie-Rose Harion
ADELE DE GLAUBITZ

80 avenue du Neuhof
67000 — STRASBOURG
Tél. : 03 88 65 80 00

https://www.glaubitz.fr/etablissements-sociaux-medico-sociaux/site-neuhof-strasbourg/mas-marie-rose-harion/

MAS ARSEA STRASBOURG
137 rue de la Ganzau
67000 - STRASBOURG

MAS RESIDENCE GALILEE
6 Place Galilee
67380 — LINGOLSHEIM

MAS CATHERINE ZELL
Fondation Sonnenhof
2 places d’accueil temporaire
67240 - BISCHWILLER

MAS "DIETRICH BONHOEFFER"
5 places d’accueil temporaire

2 rue de la Digue

67250 - SOULTZ-SOUS-FORETS
Tél. : 03 883053 60

MAT (Maison d’accueil temporaire), Centre de Harthouse
https://www.centre-harthouse.com/pages/mat-24.html

SAT (Service d’accueil Temporaire) Paul Gauguin, Centre de Harthouse

Le SAT est un dispositif de droit au répit pour les familles, qui propose de I'internat de week-end ou
pendant une partie des vacances scolaires. 7 places sont disponibles sur la base d’une orientation
MDPH, a hauteur de 90 jours par an.

https://www.centre-harthouse.com/pages/gaugin-18.html

FAM (Foyer d’accueil médicalisé)

FAM LEONARD SINGER

Route Nouvelle Alsace

Rue De Wolfisheim,

67810 — HOLTZHEIM

Tél.: 0388228070
http://www.r-n-a.org/page str fam/index.php
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FAM LES CIGALES
Arham

Rue De La Ganzau
67000 - STRASBOURG

Tél.: 03 88 65 84 34
https://www.arahm.fr/#!/page/nos-infrastructures/les-cigales

FAM PHV "LAURY MUNCH"
Armée du salut

8 Rue du Moulin a Porcelaine
67000 — STRASBOURG

Tél.: 03 88 22 83 60

FAM PHV LE CASTEL

5 rue de I'Eglise

67730 - CHATENOIS

Tél.: 039057 26 60
https://www.apei-centre-alsace.fr/nos-services/hebergement-chatenois-le-castel/

FAM RESIDENCE DU HOCHBERG
1, rue du chateau Teutsch
67290 - WINGEN-SUR-MODER
Tél. : 03 88 89 88 54

FOYER ACCUEIL MEDICALISE EOLYS
2 rue de I'lle des pécheurs

67540 - OSTWALD

Tél. : 03 88 24 20 99
http://www.apedi-alsace.fr

FAS (Foyer d’Accueil Spécialisé)

FAS LE CASTEL / APEI Centre Alsace

5 rue de I'Eglise

67730 - CHATENOIS

Tél.: 039057 26 60
https://www.apei-centre-alsace.fr/nos-services/hebergement-chatenois-le-castel/

FAS PAUL HENNER / Apedi

67200 - STRASBOURG

Tél.: 03 88 28 83 28

1 place d’accueil temporaire pour travailleur handicapé
https://www.apedi-alsace.fr/etablissements-services/habitat-accompagnement-insertion/fh/

FAS RESIDENCE DU HOCHBERG
1 Rue du Chéateau Teutsch
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67290 - WINGEN-SUR-MODER
Tél. : 0388 89 88 54

FATH (Foyer d’Acceuil et d’Hébergement pour Travailleurs handicapés)

FATH L’ancienne cour / APEI CENTRE ALSACE

14 place du Marché aux Choux

67600 — SELESTAT

1 place d’accueil temporaire pour travailleur handicapé

Tél. : 03 8858 04 80
https://www.apei-centre-alsace.fr/nos-services/hebergement-selestat-lancienne-cour/

FATH rue du tabac / APEI CENTRE ALSACE

3 Rue du tabac

67600 - SELESTAT

Tél.: 0388921112

1 place d’accueil temporaire pour travailleur handicapé
https://www.apei-centre-alsace.fr/nos-services/hebergement-selestat-rue-du-tabac/

Foyer hébergement Travail et espérance / Apedi
18 rue Frangois Arago

67380 - LINGOLSHEIM

Tél.: 03 88 77 22 09

Mail : fhte@ate67.fr

https://www.apedi-alsace.fr/etablissements-services/habitat-accompagnement-insertion/fh/

Haut-Rhin

Enfants

IME « Les écureuils

Association Marie Pire

90 Rue de Ferrette

68640 Riespach

Tél.: 03 89 25 80 14
http://www.mariepire.fr/index.php/linstitut-medico-educatif/

IME Tournesol

rue de la République - BP 47 - 68160 Sainte-Marie-aux-Mines
Tél.: 0389583434
http://www.institution-lestournesols.fr

IME Cernay
43 route d'Aspach - BP 40179
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68702 Cernay
Tél.: 03 89 753006

https://www.glaubitz.fr/etablissements-sociaux-medico-sociaux/institut-saint-andre-cernay/institut-medico-

educatif-ime/

Adultes

CDRS - Centre Départemental de repos et de soin
40 rue du Stauffen

BP 70468 - 68020 Colmar Cedex

Tél. : 03 89 80 44 00

http://www.cdrs-colmar.fr/

MAS Centre hospitalier de Rouffach

27 Rue du 4éme Spahis Marocains

68250 Rouffach

Tél.: 0389787070

https://www.ch-rouffach.fr/wp-content/uploads/2023/12/2023 11 livret_accueil resident MAS.pdf

FAM Centre hospitalier de Rouffach

27 rue du 4eme Spahis Marocains

68250 Rouffach

Tél.: 0389787070

2 places en accueil temporaire
https://www.ch-rouffach.fr/index.php/fam

FAM Cap Cornely

11 rue Albert Macker

68100 Mulhouse

Tél.:03 6985 70 32

Mail : cschultz@adapeipapillonsblancs.alsace
https://adapeipapillonsblancs.alsace/index.php/2017/04/02/fam-mulhouse-residence-cap-

cornely/

FAS / MAS Les Tournesols

rue de la République - BP 47 -

68160 Sainte-Marie-aux-Mines

Tél.: 0389583434
http://www.institution-lestournesols.fr

FAS Maison Emilie

Au fil de la vie

20, rue des écoles

68550 MALMERSPACH

Tél.: 0389827343
https://aufildelavie.fr/foyer-maison-emilie/
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Séjours adaptés

Ressources pour choisir un séjour adapté

Webinaire : les séjours adaptés (replay) / Craif, 2022
https://www.youtube.com/watch?v=saU6Vb3jmak

Comment choisir son séjour de vacances adaptées ? / CNLTA, 2022
https://www.cnlta.asso.fr/userfiles/media/actualites/fichier/CNLTA ManuelSejour Version

2022dec.pdf

Comment choisir son séjour de vacances adaptées ? Version Falc / CNLTA, 2019
https://www.cnlta.asso.fr/userfiles/media/actualites/fichier/CNLTA -

Manuel - version novembre 2019.pdf

Bas-Rhin

Centre Théodore Monod

Centre de vacances adaptées pour personnes en situation de handicap.
Fondation Sonnenhof

9 chemin du Laeger

67290 ERCKARTSWILLER

Tel : 0388014710

http ://vacances.fondation-sonnenhof.org/

Association Nouvel envol
3 rue de la batterie
67118 GEISPOLSHEIM
Tél: 0983725799
https://nouvelenvol.fr/

Haut-Rhin

Au fil des loisirs

17 rue du Commando de Cluny
68800 THANN

Tél.: 0389 74 6094
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Mail : aufildesloisirs@aufildelavie.fr
http://aufildesloisirs.net/

Le Rimlishof

Séjours de répits et vacances adaptées

3 rue du Rimlishof

68530 Buhl

Tél.: 0389768210
http://rimli.com/accueil-de-la-difference/

PEP Alsace

8, rue Blaise Pascal

68000 COLMAR

Tél.: 0369991010

Mail : contact@pepalsace.fr
https://www.pepalsace.fr/

Offres de séjours adaptés au niveau national

ALEPA : activités culture loisirs pour personnes avec autisme
http://www.alepa.fr/

Association j’interviendrais : séjours et accueil pour autistes
https://iinterviendrais.com/

APF Evasion
https://apf-evasion.org/

EEVA (Evasion Vacances adaptées)
http://eeva.fr

UFCV
https://vacances-adaptees.ufcv.fr/

Réseau passerelles : partir en vacances avec son enfant en situation de handicap
https://www.reseau-passerelles.org/
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Loisirs et sports

Loisirs, culture
Bas-Rhin

Jeunesse au plein air 67

15 rue de I'Industrie
67400 llIkirch-Graffenstaden

Tél.09 53 67 05 95

Mail : jpab7 @free.fr
http ://jpa67.fr/fr/

Association nouvel envol
3 rue de la batterie
67118 GEISPOLSHEIM
Tél: 09 83 725799
https://nouvelenvol.fr/

L’évasion : Centre de ressources culture et handicap
https://www.l-evasion.fr/

Séances de cinéma adapté :

Ciné Relax
APEH
https://apeh.fr/cine-relax/

Autismes Aujourd’hui
https://www.autismes-aujourdhui.fr/nos-actions/

Haut-Rhin

Au fil des loisirs

17 rue du Commando de Cluny
68800 THANNTEI. : 03 89 74 60 94
Mail : aufildesloisirs@aufildelavie.fr
http://aufildesloisirs.net/

Bulle 360 :
Acces a la culture des personnes en situation de handicap, personnes avec autisme
https://www.bulle360.fr/
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Sport

Handiguide des sports (niveau national)
https://www.handiguide.sports.gouv.fr/recherche-structure

Handisport Grand Est
https://www.handisport-grandest.org/

Bas-Rhin

Comité Départemental Handisport du Bas-Rhin
Maison Départementale des Sports

4 rue Jean Mentelin BP 95028

67000 Strasbourg

Tél:03 88 2694 20

Président : ALAIN NEDELEC

Tél: 0674614354

Mail : nedele.alain@orange.fr

Cécilia MUNCH

Tél:06.42.01.96.59

Mail : c.munch@handisport.org
https://sportgrandest.eu/fr/ligues-et-comites/comite-departemental-handisport-du-bas-rhin_-c.html

Association nouvel envol
22, rue René Descartes

67 000 STRASBOURG
Tél:0983725799

Mail : sport@nouvelenvol.fr
https://nouvelenvol.fr/

Brochure offre de sports adaptés :
https://nouvelenvol.fr/prestations/activites-regulieres/

ASPTT Strasbourg

6 chemin long

67200 STRASBOURG

Tél.: 03881003 20

Mail : contact@asptt-strasbourg.eu
https://strasbourg.asptt.com/
https://strasbourg.asptt.com/autisme/

CAMNS Club de plongée Ballastiere Hoenheim
Rue du Chateau d'Angleterre

BP 50028

67801 BISCHHEIM Cedex

Mail : plongee@camns.com

Propose des cours pour les autistes
https://plongee.camns.com/
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Aviron club pays d’Erstein
Mail : aviron.erstein@laposte.net
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057187221244

ASCADIE

L'association met en place des activités physiques et sportives adaptées aux personnes en
situation de handicap

24, rue de la Gare

67340 INGWILLER

Tél. 06 74 04 59 87

ascadie2@wanadoo.fr

Haut-Rhin

Comité départemental Handisport du Haut-Rhin

58 rue des carrieres

68110 ILLZACH

Président : M. Jean-Paul GRETH

Email : jeanpaulgreth@gmail.com

Site web : https://handisport68.wordpress.com/
https://extranet.handisport.org/affiliations/departement/69

Adaptavie Mulhouse : accompagnement, loisirs, sports et handicap
6 Avenue du Maréchal Joffre

68100 Mulhouse

Tél.: 0892976473

https://sportgrandest.eu/fr/adaptavie -c.html
https://www.benevolt.fr/association/adaptavie

Esprit montagne - EM68 (Escalade)
68 rue de Soultz

68200 Mulhouse
https://esprit-montagne-escalade.fr/

SR Colmar escrime

25 Chemin Ingersheimerweg

68000 Colmar

Mail : colmar-escrime@wanadoo.fr
Tél.: 0389231786
https://www.srcolmar-escrime.com/
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UFOLEP Tennis pour tous

Stade de la Mittelharth

68000 Colmar

Mail : contac@tptvolmar.org
https://www.tptcolmar.org/a-propos/ufolep/

THEO2 (Ton Handicap Ensemble On I’Oublie)

Association qui oeuvre pour permettre aux personnes souffrant de tous types de handicaps, de
profiter d'activités de pleine nature grace a des engins adaptés.

Mail : theo2.contact@gmail.com

Facebook : https://www.facebook.com/people/THEO2/100064842482713/
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