
But :
Notre recherche vise à identifier les besoins des parents 
d’adolescent-es avec un trouble du spectre de l’autisme sans 
déficience intellectuelle (syndrome d’Asperger, Autisme de haut 
niveau). L’objectif final est de développer un accompagnement 
sous forme de formation pour les parents d’adolescent-es à partir 
de ces échanges

Appel à participation à une 
étude

La période de l’adolescence sur le spectre 
de l’autisme : croiser le vécu des parents 

et des adolescent-es

Nous recherchons :
• Des parents d’adolescents et d’adolescentes (âgé-es de 12 à 17 

ans) avec un TSA sans déficience intellectuelle 
• Des parents d’adultes (25 ans et +) avec un TSA sans déficience 

intellectuelle
• Des adolescent-es (âgé-es de 12 à 17 ans) avec un TSA sans 

déficience intellectuelle
• Des personnes adultes (25 ans et +) avec un TSA sans 

déficience intellectuelle

Modalités de l’étude :
• Un entretien par skype
• 1h maximum

Contact  :  
Jennifer ILG
Psychologue et Docteure en psychologie / Université de Strasbourg
@ : jennifer.ilg@orange.fr


